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Dans un contexte post-conflit marqué par l’instabilité politique, les fractures sociales et la fragilité des 
institutions, l’Afrique subsaharienne fait face à un défi majeur : reconstruire des sociétés pacifiques et 
inclusives. L’éducation à la démocratie apparaît comme un levier stratégique pour favoriser la 
réconciliation, la participation citoyenne et la consolidation de la paix. Toutefois, cette dynamique se 
heurte à des obstacles tels que l’analphabétisme, la méfiance envers les institutions, le manque de 
ressources pédagogiques et l’insuffisance de formation des enseignants. Dans ce contexte, comment 
l’intégration de l’éducation à la démocratie dans les systèmes éducatifs peut-elle renforcer la stabilité 
et la paix en Afrique subsaharienne ? L’objectif de cette étude est d’analyser les défis, les stratégies 
mises en œuvre et les perspectives de l’éducation à la démocratie dans les pays d’Afrique 
subsaharienne en situation post-conflit. La méthodologie adoptée est mixte, combinant une approche 
qualitative (entretiens semi-directifs avec des éducateurs, responsables d’ONG et décideurs 
politiques) et une approche quantitative (questionnaires administrés aux élèves et enseignants). La 
population cible comprend les acteurs éducatifs des trois pays : la Côte d’Ivoire, le Rwanda et le 
Liberia. L’échantillon total est de 450 personnes, réparties équitablement entre les trois pays. Les 
résultats révèlent que l’éducation à la démocratie contribue significativement à la reconstruction du 
lien social, à la prévention des violences et à l’émergence d’une culture de la paix. Toutefois, son 
efficacité dépend fortement de l’engagement politique, de la contextualisation des contenus 
pédagogiques et de la participation communautaire. En perspective, l’étude recommande la mise en 
réseau des initiatives locales, le renforcement des capacités des enseignants et l’intégration de 
l’éducation civique dans les politiques éducatives nationales. 
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1-INTRODUCTION 
 

1-1- Contexte et Problématique 

Dans les sociétés contemporaines, l’éducation à la démocratie est considérée comme un pilier essentiel pour la consolidation de la 
paix et la prévention des conflits. Selon Dewey (1916), l’éducation n’est pas seulement un processus de transmission des savoirs, 
mais un instrument de transformation sociale et politique. Dans les contextes post-conflits, elle devient un vecteur de 
réconciliation, de reconstruction du tissu social et de promotion des valeurs citoyennes (Bush & Saltarelli, 2000). La littérature 
souligne que l’éducation civique et démocratique contribue à la formation d’individus capables de participer activement à la vie 
publique et de défendre les principes de justice et d’égalité (Freire, 1970). En Afrique subsaharienne, les guerres civiles, les crises 
électorales et les violences communautaires ont fragilisé les institutions et accentué les fractures sociales. Des pays comme le 
Rwanda, la Côte d’Ivoire et le Liberia illustrent la complexité des transitions post-conflits, où la reconstruction ne peut se limiter 
aux infrastructures mais doit inclure une refondation des valeurs démocratiques (Paulson, 2009). Dans ce contexte particulier, 
l’éducation à la démocratie se présente comme une réponse stratégique aux défis de la méfiance institutionnelle, de 
l’analphabétisme et de la marginalisation des jeunes. La problématique qui en découle est de savoir comment l’éducation à la 
démocratie peut-elle contribuer à la consolidation d’une paix durable dans les sociétés post-conflits d’Afrique subsaharienne, 
malgré les obstacles institutionnels, sociaux et pédagogiques ? Spécifiquement, elle suscite des questions ci- après : 1-Quels sont 
les principaux défis rencontrés dans la mise en œuvre de l’éducation à la démocratie en Afrique subsaharienne post-conflit ? 2- 
Quelles stratégies éducatives favorisent la réconciliation et la participation citoyenne ? 3-Quelles perspectives s’ouvrent pour une 
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intégration durable de l’éducation civique dans les politiques nationales ? Pour mener cette recherche, les hypothèses ci-après sont 
formulées :  
 
H1: L’éducation à la démocratie favorise la reconstruction du lien social et la prévention des violences.H2 : L’efficacité des 
stratégies éducatives dépend du soutien institutionnel et de la contextualisation des contenus pédagogiques.H3 : La participation 
des jeunes et des communautés locales est un facteur déterminant pour la durabilité des initiatives. En vue de bien orienter la 
démarche méthodologique, la recherche se fixe des objectifs pour : 1- analyser les défis liés à l’éducation à la démocratie dans les 
contextes post-conflits, 2- identifier les stratégies éducatives mises en œuvre et leur impact et 3- proposer des perspectives pour 
renforcer la paix durable en Afrique subsaharienne. En conclusion, cette recherche met en lumière le rôle central de l’éducation 
dans la reconstruction des sociétés post-conflits. Elle contribue à enrichir la réflexion académique et politique sur la paix durable, 
en démontrant que l’éducation à la démocratie n’est pas une option mais une nécessité pour l’Afrique subsaharienne (UNESCO, 
2015). 
 
1-2- Cadre conceptuel et théorique 

L’éducation à la démocratie dans les contextes post-conflits s’inscrit dans une approche multidimensionnelle qui articule les 
notions de citoyenneté, de paix durable et de reconstruction sociale.  
 
Conceptuellement, la démocratie est définie comme un système politique fondé sur la participation, l’égalité et le respect des 
droits humains (Dahl, 1998). L’éducation, quant à elle, est envisagée comme un processus de socialisation et de transmission des 
valeurs, capable de transformer les comportements et de renforcer la cohésion sociale (Dewey, 1916). Dans les sociétés post-
conflits, l’éducation à la démocratie devient un outil de résilience et de réconciliation, favorisant la reconstruction des institutions 
et la légitimation des processus politiques (Bush & Saltarelli, 2000).  
 
Sur le plan théorique, plusieurs approches sous-tendent cette réflexion. Dans les contextes post-conflits, cette étude adopte la 
théorie critique de l’éducation qui met en avant la nécessité d’une pédagogie dialogique et participative. A cela s’ajoute la théorie 
de la paix positive (Galtung, 1996) où l’éducation à la démocratie contribue à intégrer les valeurs de tolérance, de respect et de 
participation citoyenne.  
 
Ce cadre conceptuel et théorique permet de situer l’éducation à la démocratie comme un processus à la fois cognitif, social et 
institutionnel. Il justifie l’adoption d’une revue de littérature, afin de bien situer l’objet de la recherche dans la littérature. 

 
2-REVUE DE LA LITTERATURE 

La revue de la littérature sur l’éducation à la démocratie en contexte post-conflit en Afrique subsaharienne montre que l’école joue 
un rôle central dans la reconstruction sociale, mais son efficacité dépend de la contextualisation des contenus, du soutien 
institutionnel et de la participation communautaire. Les études comparatives révèlent des expériences variées au Rwanda, au 
Liberia et en Sierra Leone, et en Afrique du Sud qui éclairent les défis et les stratégies à adopter. La littérature révèle que 
l’éducation est un outil de prévention et de réconciliation dans les sociétés post-conflits. Bush & Saltarelli (2000) insistent sur son 
double rôle : elle peut contribuer à la paix, où monter les tensions si elle est mal conçue. A cet effet, Dewey (1916) et Freire (1970) 
rappellent que l’éducation doit être participative et critique pour former des citoyens capables de transformer leur société. Au 
Rwanda, après le génocide de 1994, l’éducation civique a été intégrée dans les curricula pour promouvoir la réconciliation et 
l’esprit collectif. Les travaux de Paulson (2009) montrent que l’école est devenue un espace de dialogue intercommunautaire. Au 
Liberia et en Sierra Leone, : les programmes éducatifs post-guerre civile ont mis en avant, la reconstruction institutionnelle et la 
formation des enseignants. A cette issue, Bonilla-Barrios et al. (2017) soulignent que l’éducation a été utilisée comme mécanisme 
de légitimation politique et de cohésion sociale. Et enfin en Afrique du Sud, l’éducation à la démocratie a accompagné la transition 
post-apartheid, avec un accent sur les droits humains et la citoyenneté active (Barrios-Tao et al., 2017).Ces expériences ont fait 
l’état de plusieurs défis tels que la fragilité des institutions éducatives et manque de ressources, la méfiance des populations envers 
les autorités politiques et scolaires, les difficultés à adapter les contenus pédagogiques aux réalités locales, et le  risque 
d’instrumentalisation politique de l’éducation. Au regard de ces enjeux, des stratégies sont conçues. Il s’agit d’adopter les curricula 
contextualisés pour intégrer des valeurs de tolérance et de réconciliation, la formation des enseignants en pédagogie participative 
et résolution pacifique des conflits, l’implication communautaire pour inclure les leaders locaux et les ONG dans les initiatives 
éducatives, et de nouer des partenariats internationaux en vue de soutenir techniquement et financièrement des projets éducatifs.  
En perspective, l’éducation à la démocratie doit être pensée comme un processus de long terme. Elle doit renforcer la paix positive 
(Galtung, 1996), en allant au-delà de l’absence de violence pour instaurer justice sociale et participation citoyenne. Les jeunes sont 
identifiés comme des acteurs clés de cette transformation car l’avenir leur appartient. A l’issue de la revue de la littérature, le 
thème apparait comme un champ transversal de l’éducation mobilisant des dimensions civiques, politiques, éthiques et 
pédagogiques. Il constitue un cadre de formation contextualisé qui renvoie à une méthodologie mixte. 
 

3-CADRE METHODOLOGIQUE 

  La recherche s’inscrit dans une approche mixte (qualitative et quantitative), permettant de croiser les perceptions des acteurs 
éducatifs avec des données chiffrées sur les pratiques éducatives à la démocratie et les résultats. La population cible regroupe les 
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enseignants, les élèves, les responsables éducatifs et les acteurs communautaires dans trois pays retenus : Rwanda, Liberia e
d’Ivoire. De manière raisonnée, un échantillon N
communautaires par pays. Les techniques de collecte de données se réfèrent aux entretiens semi
responsables d’ONG et décideurs éducatifs, aux focus groups avec les élèves et communautés locales
standardisés administrés pour mesurer les tendances entre les variables. L’utilisation de Google comme technique de collecte 
permet d’accéder à des rapports, articles scientifiques, documents institutionnels (UNESCO, Banque mondiale, ONG locales) qui
enrichissent la compréhension du contexte. Enfin, l’usage de WhatsApp permet l’administration de questionnaires, organisation de 
focus groups virtuels, échanges directs avec enseignants, élèves et responsables éducatifs à distance. Cette recherche utilis
codage thématique et analyse de contenu (Miles & Huberman, 1994) pour les données qualitatives et la statistiques descriptives
inférentielles (tests de corrélation et de régression) pour établir des relations entre variables pour les données quantitati
confrontation des résultats qualitatifs et quantitatifs intervient pour afin dégager des tendances
 

Source: https://copilot.microsoft.com/th/id/BCO.760753c5
 

 

4- Analyse des données et des résultats

4-1- Analyse des données et des résultats en lien avec
 
« L’éducation à la démocratie favorise la reconstruction du lien social et la prévention des violences
 
4-1-1- Analyse quantitative 
 
Variables étudiées 
 
 Variable indépendante : Participation à des activités d’éducation civique (cours, clubs, débats).
 Variable dépendante : Perception du lien social et de la réduction des violences.
Méthode de : Karl Pearson (1896) 
 
Test utilisé : Corrélation de Pearson (r) pour mesurer la relation linéaire entre les deux variables.
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Schéma I. méthodologique de la recherche 

ées et des résultats 

Analyse des données et des résultats en lien avec l’Hypothèse 1:  

L’éducation à la démocratie favorise la reconstruction du lien social et la prévention des violences

Variable indépendante : Participation à des activités d’éducation civique (cours, clubs, débats). 
Variable dépendante : Perception du lien social et de la réduction des violences. 

pour mesurer la relation linéaire entre les deux variables. 
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Tableau I. Données recueillies avec un échantillon de 150 participants par pays 

 
K Moyenne participation (X) Moyenne perception (Y) Écart-type X Écart-type Y r (corrélation) 
Rwanda 4,2 4,5 0,8 0,7 0,76 
Côte d’Ivoire 3,8 4,1 0,9 0,8 0,68 
Liberia 3,5 3,9 1,0 0,9 0,62 

Source : Tableau réalisé à la base des données recueillies et traitées par SPSS (Dossa,2026); Formule utilisée : 
 

 
 
Graphique I : illustrant la corrélation entre la participation à l’éducation civique et la perception du lien social au Rwanda en 
exemple, avec une droite de régression 

 
Source : https://copilot.microsoft.com/th/id/BCO.c97265d6-2a8a-4d0b-8a59-97afd90544f2.png 

 
Équation de la droite de régression : 
 

 
 

Coefficient de corrélation : 
 

 
 

Interprétation 
 

Les coefficients de corrélation indiquent une relation positive forte entre la participation à l’éducation civique et la perception du 
lien social. Cela confirme l’hypothèse 1 dans les trois pays étudiés à la base des données établies dans le tableau. 
 

4-1-2- Analyse qualitative 
 
Verbatims par catégorie et pays 
 

 Enseignants de Rwanda : « Les élèves qui participent aux clubs civiques sont plus ouverts au dialogue interethnique. » 
 Élèves de la Côte d’Ivoire : « Grâce aux débats scolaires, j’ai appris à respecter les opinions des autres, même si je ne suis 

pas d’accord. » 
 Responsables éducatifs de Libéria : « L’éducation civique a permis de réduire les tensions entre communautés dans les 

écoles rurales. » 
 

Synthèse des verbatims : Les témoignages convergent vers une valorisation de l’éducation civique comme outil de cohésion 
sociale, de tolérance et de prévention des conflits. 
 
Données documentaires 
 

 Rwanda: Le rapport sur les clubs de paix dans les écoles secondaires : depuis le génocide de 1994, les clubs sont créés pour 
« doter les jeunes de connaissances, de compétences et d’outils afin d’éradiquer l’héritage traumatique de l’histoire récente 
du Rwanda » et pour « promouvoir une culture de dialogue et de tolérance dans les établissements scolaires, » « favoriser la 
réconciliation entre jeunes issus de communautés autrefois opposées » et  renforcer « l’unité nationale en encourageant la 
coopération et la solidarité entre élèves » (Ministère de l’Éducation, 2020).  

 Côte d’Ivoire : Le programme d’éducation civique post-crise est créé pour « renforcer la culture démocratique et la 
citoyenneté active des jeunes, le respect des droits humains et la tolérance » (UNESCO,2021) 

 Liberia : L’évaluation des curricula civiques dans les zones post-conflit indique que « les programmes civiques ont été 
conçus pour renforcer la cohésion sociale et promouvoir la citoyenneté active dans les zones affectées par la guerre civile » 
(Unicef, 2019) 

 

Synthèse documentaire : Les documents confirment que les politiques éducatives post-conflit intègrent des modules de 
citoyenneté active, avec des résultats positifs sur la cohésion sociale. 
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Tableau II. Triangulation des données selon H1

 
Source Résultat principal
Quantitative Corrélation forte entre éducation civique et lien social
Qualitative Témoignages valorisant le civisme, la tolérance et le dialogue
Documentaire Programmes éducatifs basés sur le civisme reconnus pour leur impact 
Source:  tableau réalisé par Dossa (2026)

 
L’analyse triangulée confirme l’Hypothèse 1 : l’éducation à la démocratie joue un rôle déterminant dans la reconstruction du 
social et la prévention des violences en contexte post
en Afrique. 
 

4-2- Analyse des données et des résultats en lien avec l’Hypothèse 2
institutionnel et de la contextualisation des contenus
 

4-2-1- Analyse quantitative 
 

Variables étudiées 
 

Variable indépendante (X) : Niveau de soutien institutionnel perçu (financement, encadrement, politique éducative).
 

Variable dépendante (Y): Efficacité perçue des stratégies éducatives (impact sur les comportements, engagement des élèves, 
adaptation locale). 
 
Méthode de corrélation : Karl Pearson (1896)
 
Test utilisé : Corrélation de Pearson (r) pour mesurer la relation entre le soutien instit
 

Tableau III. Données recueillies avec un échantillon de 150 enseignants par pays

 
Pays Moyenne soutien (X)
Rwanda 4,1 
Côte d’Ivoire 3,7 
Liberia 3,3 

Source : Tableau réalisé à la base des données recueillies et traitées par SPSS (Dossa,2026) Formule utilisée :
 

 
 
Interprétation : Les coefficients de corrélation indiquent une 
des stratégies éducatives. Cela confirme l’hypothèse 2 dans les trois pays étudiés à la base des données du terrain établies 
tableau. 
 

Équation de la droite : 
 

 
 

Coefficient de corrélation : 
 

 
 

Graphique II : Illustrant la corrélation entre le soutien institutionnel et l’efficacité perçue
Rwanda en exemple : 
 

Source : 
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Tableau II. Triangulation des données selon H1 

Résultat principal 
Corrélation forte entre éducation civique et lien social 
Témoignages valorisant le civisme, la tolérance et le dialogue 
Programmes éducatifs basés sur le civisme reconnus pour leur impact social

tableau réalisé par Dossa (2026) 

L’analyse triangulée confirme l’Hypothèse 1 : l’éducation à la démocratie joue un rôle déterminant dans la reconstruction du 
social et la prévention des violences en contexte post-conflit. Elle constitue une stratégie efficace pour instaurer une paix durable 

Analyse des données et des résultats en lien avec l’Hypothèse 2 : « L’efficacité des stratégies éducatives dépend du soutien 
institutionnel et de la contextualisation des contenus pédagogiques. » 

Niveau de soutien institutionnel perçu (financement, encadrement, politique éducative).

Efficacité perçue des stratégies éducatives (impact sur les comportements, engagement des élèves, 

Karl Pearson (1896) 

: Corrélation de Pearson (r) pour mesurer la relation entre le soutien institutionnel et l’efficacité perçue.

Tableau III. Données recueillies avec un échantillon de 150 enseignants par pays

Moyenne soutien (X) Moyenne efficacité (Y) Écart-type X Écart-type Y 
4,4 0,7 0,6 
4,0 0,8 0,7 
3,6 0,9 0,8 

Tableau réalisé à la base des données recueillies et traitées par SPSS (Dossa,2026) Formule utilisée :

Les coefficients de corrélation indiquent une relation positive forte entre le soutien institutionnel et l’efficacité 
des stratégies éducatives. Cela confirme l’hypothèse 2 dans les trois pays étudiés à la base des données du terrain établies 

corrélation entre le soutien institutionnel et l’efficacité perçue avec la droite de régression pour le 

 
Source : https://copilot.microsoft.com/th/id/BCO.8ff81d57-e527-41c3-b85f

International Journal of Recent Advances in Multidisciplinary Research, Volume 13, Issue 04, pp.12348-12357

social 

L’analyse triangulée confirme l’Hypothèse 1 : l’éducation à la démocratie joue un rôle déterminant dans la reconstruction du lien 
tue une stratégie efficace pour instaurer une paix durable 

L’efficacité des stratégies éducatives dépend du soutien 

Niveau de soutien institutionnel perçu (financement, encadrement, politique éducative). 

Efficacité perçue des stratégies éducatives (impact sur les comportements, engagement des élèves, 

utionnel et l’efficacité perçue. 

Tableau III. Données recueillies avec un échantillon de 150 enseignants par pays 

 r (corrélation) 
0,81 
0,74 
0,66 

Tableau réalisé à la base des données recueillies et traitées par SPSS (Dossa,2026) Formule utilisée : 

entre le soutien institutionnel et l’efficacité 
des stratégies éducatives. Cela confirme l’hypothèse 2 dans les trois pays étudiés à la base des données du terrain établies dans le 

avec la droite de régression pour le 
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Lecture du graphique 
 
Équation de la droite de régression : 
 

 
 
Coefficient de corrélation : 
 

 
 
Interprétation : Ce taux indique une corrélation positive forte : un soutien institutionnel accru est associé à une meilleure 
efficacité perçue des stratégies éducatives. 
 
4-2-2- Analyse qualitative 
 
Verbatims par catégorie et pays 
 
Rwanda – Responsables éducatifs :   
 
 « Le soutien du ministère a permis de former les enseignants et d’adapter les contenus aux réalités locales. » 
 Côte d’Ivoire – Enseignants :   
 « Quand les autorités s’impliquent, les élèves sont plus motivés et les programmes sont mieux compris. » 
 Liberia – Élèves :   
 « Les cours sont plus utiles quand ils parlent de notre vie quotidienne et pas seulement de la politique. » 
 
Synthèse des verbatims : Les témoignages confirment que le soutien institutionnel et la contextualisation des contenus renforcent 
l’impact des stratégies éducatives sur les élèves et les enseignants. 
 
Données documentaires 
 
 Rwanda : Pour le Guide de contextualisation des curricula civiques, le Ministère de l’éducation de Rwanda a retenu 

« l’alignement national » en imposant « les normes dans l’enseignement civique, la philosophie éducative dans la vision de 
préparer les jeunes à s’intégrer dans la société et a exploité les opportunités professionnelles et en instituant un cadre légal 
par des arrêtés ministériels qui définissent les standards et les curricula obligatoire » (Ministère de l’Éducation, 2021)  

 Côte d’Ivoire: le rapport sur l’adaptation des contenus éducatifs post-crise révèle les réformes et contextualisation civique en 
décrivant « le programme PRSEB (2021) issu des Etats généraux de l’éducation par approche intégrée en lien à la santé, la 
protection sociale et la gouvernance scolaire avec curriculum par compétence où les contenus civiques sont contextualisés 
par les situations de la vie réelle, pour développer les compétences citoyennes en cultivant les valeurs civiques :  respect de 
soi, d’autrui, solidarité, amour de la nation, respect intellectuel »(: UNESCO (2022).. 

 
Liberia : L’Évaluation du soutien gouvernemental aux programmes civiques se base sur « le programme law+you avec son 
curriculum officiel pour le civisme au secondaire lancé en 2014 et renforcé par le ministère de l’éducation ». « La révision du 
curriculum national (2022-2027) intègre les valeurs citoyennes dans une vision de développement et de participation 
démocratique. Le ministère encadre la réforme par un « plan sectoriel et des standards nationaux » (UNICEF, 2020) 
 
Synthèse documentaire : Les documents montrent que les pays ayant investi dans la contextualisation et le soutien politique 
obtiennent de meilleurs résultats en matière d’éducation à la démocratie. 
 

Tableau IV : Triangulation des données selon H2 
 

Source             Résultat principal                                       
Quantitative  Corrélation forte entre soutien institutionnel et efficacité 
Qualitative  Témoignages valorisant l’adaptation locale et l’appui politique 
Documentaire Politiques éducatives contextualisées = impact renforcé 

                Source : tableau réalisé par Dossa (2026) 
 

L’analyse triangulée confirme l’Hypothèse 2 : l’efficacité des stratégies éducatives dépend fortement du soutien institutionnel et de 
la contextualisation des contenus pédagogiques. Ces deux facteurs sont essentiels pour instaurer une éducation à la démocratie 
pertinente et durable en Afrique subsaharienne. 
 

4-3- Analyse des données et des résultats en lien avec l’Hypothèse 3 : 
 
« La participation des jeunes et des communautés locales est un facteur déterminant pour la durabilité des initiatives d’éducation à 
la démocratie. » 
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4-3-1- Analyse quantitative 
 
Variables étudiées : Variable indépendante (X) : Niveau de participation des jeunes et des communautés (activités scolaires, 
forums, clubs civiques) ; Variable dépendante (Y) : Durabilité perçue des initiatives éducatives (continuité, appropriation, impact 
local). 
 
Méthode de corrélation ou Test utilisé : Corrélation de Pearson (r) pour mesurer la relation entre participation locale et durabilité 
des programmes. 
 

Tableau V. Données recueillies avec l’échantillon de 150 participants par pays
 

Pays Moyenne participation (X)
Rwanda 4,3 
Côte d’Ivoire 3,9 
Liberia 3,6 
Source : Tableau réalisé à la base des données recueillies et traitées par SPSS (Dossa,2026)

 
Formule utilisée  
 

 
 
Graphique III : Illustrant la corrélation entre la participation des jeunes et des communautés et la durabilité des initiatives 
éducatives : 
 

Source : 

Équation de la droite de régression : 
𝑦 = 1,14𝑥 − 0,26 
 
Coefficient de corrélation : 
𝑟 = 1 
 
Interprétation : Les coefficients de corrélation indiquent une relation positive forte
communautés et la durabilité des initiatives éducatives. Cela confirme l’hypothèse 3 dans les trois pays étudiés à la base de
données du terrain établies dans le tableau 
 
 4-3-1- Analyse qualitative 
 
Verbatims par catégorie et pays 
 
Jeunes de Rwanda : « Quand nous sommes impliqués dans les clubs civiques, on se sent responsables et on continue même 
après l’école. » 
Leaders communautaires de Côte d’Ivoire : 
réalités. » 
Enseignants de Libéria : « Les élèves engagés dans les activités locales deviennent des relais dans leur quartier
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Synthèse des verbatims : Les témoignages montrent que l’implication active des jeunes et des communautés locales, favorise 
l’appropriation, la continuité et l’impact des initiatives éducatives. 
 
 Données documentaires 
 
 Rwanda : Le rapport sur les clubs civiques communautaires met l’accent sur le développement des compétences des jeunes 

en leadership, en débat démocratique et en gestion de projet communautaire pour qu’ils s’engagent volontairement par leur 
adhésion sur la motivation personnelle et collective à renforcé la durabilité des clubs (Ministère de la Jeunesse (2021). 

 Côte d’Ivoire : L’étude sur la participation communautaire dans les écoles post-crise met en évidence que « la gestion 
scolaire ne peut être durable sans l’implication des communautés », « les écoles post-crise qui ont intégrées les comités de 
gestion et les associations de parents d’élèves (APE) ont montré une meilleure résilience, et le dialogue sociale ». Leur 
reconnaissance officielle par les ministères de l’éducation « renforce la légitimité et la continuité des initiatives » (UNESCO, 
2022). 

 Liberia : L’évaluation des projets éducatifs communautaires révèle que les projets étaient « conçus et gérés avec 
l’implication direct des communautés ». « L’appropriation locale a permis de « réduire leur dépendance au financement 
externe ». « Les clubs civiques et programmes éducatifs communautaires » ont favorisé « l’engagement des jeunes dans la 
gouvernance scolaire et locale ». Les projets ont intégré des mécanismes de « dialogue entre enseignants, parents, leaders 
communautaires et élèves ». Ceci renforce « la transparence et la confiance et améliore la fréquentation scolaire et la 
réduction des tensions locales dans les écoles post-crise », (Unicef,2019)  

 
Synthèse documentaire : Les documents confirment que les programmes les plus durables sont ceux qui intègrent les jeunes et 
les communautés dès la conception et tout au long de la mise en œuvre. 
 

Tableau VI. Triangulation des données selon H 3 
 

Source Résultat principal 
Quantitative Corrélation forte entre participation locale et durabilité 
Qualitative Témoignages valorisant l’engagement et l’appropriation 
Documentaire Programmes participatifs = continuité et impact renforcé 

                                        Source :  tableau réalisé par Dossa (2026) 

 
L’analyse triangulée confirme l’Hypothèse 3 : la participation des jeunes et des communautés locales est un levier essentiel pour 
assurer la durabilité des initiatives d’éducation à la démocratie. Elle renforce l’appropriation, la continuité et l’impact social des 
programmes en contexte post-conflit. La synthèse générale des trois résultats. 
 
4-4- Synthèse générale des trois résultats en réponse à la problématique : « Comment l’éducation à la démocratie peut-elle 
contribuer à la consolidation d’une paix durable dans les sociétés post-conflits d’Afrique subsaharienne, malgré les obstacles 
institutionnels, sociaux et pédagogiques ? » 
 

Tableau VII : Triangulation globale des résultats 
 

Dimensions analysées Résultats convergents 
Quantitative Corrélations fortes pour les trois hypothèses pour l’éducation à la démocratie comme levier de 

paix et stabilité durable 
Qualitative (verbatims) Témoignages cohérents et valorisants sur le soutien institutionnel 
Documentaire (sources) Politiques éducatives confirmant les tendances sur la stratégie participative et dialogue 

Source :  tableau réalisé par Dossa (2026) 

 
La triangulation des résultats confirme que l’éducation à la démocratie est un instrument central pour la consolidation de la paix en 
Afrique subsaharienne post-conflit. Elle agit sur trois leviers interdépendants : La reconstruction du lien social ; L’efficacité des 
stratégies éducatives ; et La durabilité des initiatives. Cependant, son succès repose sur des conditions précises : soutien 
institutionnel, contextualisation des contenus et participation active des jeunes et des communautés. Ces éléments doivent être 
intégrés dans les politiques éducatives nationales pour garantir une paix durable. 
 

5-DISCUSSION  

Cette section est consacrée à la discussion des résultats en les critiquant ou comparant chacun d’eux aux recherches antérieures 
d’autres auteurs. 
 
Education civique et la reconstruction du lien social : Les résultats de cette recherche montrent une corrélation forte entre la 
participation des élèves aux activités civiques et la perception du lien social. Cela rejoint les travaux de Bush & Saltarelli (2000) 
qui soulignaient le rôle ambivalent de l’éducation : « elle peut être facteur de paix ou de division selon son orientation ». 
Contrairement à certaines critiques (Novelli & Smith, 2011) qui estiment que l’éducation civique reste trop théorique et peu 
adaptée aux réalités locales, nos données qualitatives (verbatims) confirment que lorsqu’elle est vécue dans des clubs ou débats, 
elle favorise effectivement la tolérance et la prévention des violences. Ces résultats valident les approches participatives (Freire, 
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1970) et montrent que l’éducation civique, contextualisée, dépasse le simple discours normatif pour devenir un outil de cohésion 
sociale. 
 
 Soutien institutionnel et contextualisation : Les corrélations fortes observées entre le soutien institutionnel et l’efficacité des 
stratégies éducatives confirment les analyses de Paulson (2009), qui insistait sur l’importance de l’appui politique dans les 
réformes éducatives post-conflit. Nos résultats rejoignent également Galtung (1996) sur la nécessité de construire une « paix 
positive » à travers des institutions solides. Cependant, certains auteurs comme Harber (2017) critiquent le risque 
d’instrumentalisation politique de l’éducation, ce qui reste une limite observée dans nos données documentaires. Au regard de ces 
critiques, l’efficacité des stratégies éducatives ne peut être dissociée du soutien institutionnel, mais ce soutien doit rester neutre et 
orienté vers la contextualisation des contenus, afin d’éviter la politisation. 
 
Participation des jeunes et des communautés : Pour cette dimension de l’étude, les résultats montrent que la participation des 
jeunes et des communautés locales est un facteur déterminant de la durabilité des initiatives. Cela confirme les observations de 
UNICEF (2019) et UNESCO (2015), qui insistent sur l’appropriation communautaire comme condition de continuité. Toutefois, 
certains chercheurs (Barrios-Tao et al., 2017) notent que la participation peut rester superficielle si elle n’est pas accompagnée de 
ressources et de formation. Les verbatims montrent au contraire une appropriation réelle, surtout lorsque les jeunes deviennent des 
relais dans leurs quartiers. De ce point de vue, la durabilité des initiatives éducatives dépend de l’implication active des jeunes et 
des communautés, mais elle doit être soutenue par des moyens concrets pour éviter l’essoufflement. En comparant ces résultats 
aux recherches antérieures, trois points émergent. Le premier se rapporte à la Confirmation que les données valident les théories de 
Dewey (1916), Freire (1970) et Galtung (1996) sur le rôle transformateur de l’éducation. Cependant, émerge une nuance qui 
montre que l’éducation civique est efficace seulement si elle est contextualisée et soutenue institutionnellement, ce qui bascule les 
critiques de Novelli & Smith (2011). A cet effet, les recommandations des participants convergent sur les innovations mettant 
accent sur la participation des jeunes et des communautés comme vecteurs de valeurs ajoutées, en démontrant que la durabilité ne 
dépend pas uniquement des institutions mais aussi de l’appropriation sociale. 
 

CONCLUSION  
 
Les résultats obtenus confirment successivement chacune des hypothèses formulées et permettent de répondre à la problématique 
centrale de la recherche. En effet, la corrélation forte entre la participation aux activités civiques et la perception du lien social 
démontre que l’éducation à la démocratie contribue effectivement à la reconstruction du tissu social et à la prévention des 
violences. L’objectif de montrer le rôle de l’éducation comme levier de cohésion est atteint. Cependant cela ne pourrait être 
possible si les conditions de soutien institutionnel et la contextualisation des contenus pédagogiques ne sont pas réunies. A cet 
égard, l’objectif de mettre en évidence les conditions de réussite est atteint. Cette recherche a aussi mis en évidence un facteur 
déterminant de la durabilité des initiatives éducatives qu’est la participation des jeunes et des communautés locales. Ainsi, la 
recherche conclut que l’éducation à la démocratie, lorsqu’elle est contextualisée, institutionnellement soutenue et socialement 
appropriée, constitue une stratégie centrale pour la consolidation de la paix en Afrique subsaharienne post-conflit. La force de cette 
recherche réside dans son choix méthodologique de par son approche mixte qui permet de comprendre et d’étudier le phénomène 
en profondeur. En plus, l’inclusion de plusieurs pays dans la recherche a renforcé la fiabilité de cette dernière par la comparabilité 
et la portée des résultats. L’utilisation des outils numériques ayant permis de surmonter les contraintes géographiques et 
financières de par la variété des données provenant de plusieurs sources, a rendu cette méthodologie très efficace. Cependant la 
connectivité et l’accessibilité numérique restées toujours difficiles en Afrique subsaharienne ont présenté quelques biais à la 
recherche dont la dépendance à des sources secondaires a rendu la tâche difficile. C’est pour ces raisons que la recherche suggère 
d’Étendre l’étude à d’autres pays africains pour renforcer la représentativité. En outre elle recommande aux enseignants et 
éducateurs d’adopter des pédagogies participatives et critiques favorisant le dialogue et la tolérance et aux communautés locales 
de s’impliquer activement dans les initiatives éducatives pour assurer leur appropriation et leur continuité. En somme, la recherche 
démontre que l’éducation à la démocratie est un outil puissant de consolidation de la paix en Afrique subsaharienne post-conflit. 
Elle agit sur le lien social, l’efficacité des stratégies et la durabilité des initiatives, mais son succès repose sur une articulation 
cohérente entre institutions, pédagogie et participation communautaire. Ces suggestions et recommandations formulées ouvrent la 
voie à des politiques éducatives plus inclusives, contextualisées et durables. 
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